
Por haber completado y aprobado el diplomado: “DIPLOMADO DE FORMACIÓN PROFESIONAL 
EN MINDFULNESS” que se llevó a cabo en la Ciudad de México en las fechas comprendidas del 

10 de junio al 15 de septiembre de 2024. Con duración de 250 horas.

Agente capacitador: REDESA, S.C.
Área temática del curso: 09

Expedida en la Ciudad de México el 5 de octubre de 2024.

Otorga la presente Constancia de Habilidades Laborales a :

Luis Alberto Barradas Chacón

Dr. Eric López Maya
Director General

Instituto Mexicano de Mindfulness

_________
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